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((Medienmitteilung vom 8. Dezember 2006 – frei zur Veröffentlichung))

Hotel Schweizerhof Lenzerheide: 

BergSpa mit grösstem Hamam in den Schweizer Alpen

((Kurzfassung)) Das Hotel Schweizerhof Lenzerheide hat am 8. Dezember seinen neuen, 1'500 m2 grossen BergSpa und 30 neue Gästezimmer eröffnet. Herzstück des Wellnessbereichs ist der in den Schweizer Alpen grösste Hamam (450 m2) vom Schweizer Architekten Max Dudler. Nicht nur im Hamam, wo Granit aus Soglio verwendet wurde, auch in den Gästezimmern von den Inneneinrichtern Tanja Jörimann und Werner Woodtli von emulsion hat man heimische Materialien wie Lärche und Eiche eingesetzt. www.schweizerhof-lenzerheide.ch ((Ende))
((ausführliche Fassung)) Im Jahr 2004 feierte das in Lenzerheide führende Hotel Schweizerhof sein 100jähriges Bestehen. Das war ein Grund zum Fest, für das Hotelierehepaar Andreas und Claudia Züllig auch Grund, ihre Vision des Schweizerhofs neu zu formulieren. Der klassische Hotelbetrieb, welcher sich bei Familien ebenso wie bei Seminarveranstaltern einen hervorragenden Namen gemacht hatte, sollte durch eine Aufsehen erregende Wellness-Anlage, weitere 30 grosszügige Gästezimmer sowie der Neukonzeption der Restaurants für die Zukunft gewappnet werden. Am 8. Dezember 2006, nur zwei Jahre später, hat das erweiterte und neue Hotel Schweizerhof seine Türen geöffnet. 

BergSpa mit grösstem Hamam in den Schweizer Alpen

Wo einst Tennis gespielt wurde, ist der Neubau mit BergSpa im Erdgeschoss und 30 Gästezimmern in den drei Obergeschossen entstanden. Für die Architektur des BergSpa hat man sich für Max Dudler, den Schweizer Architekten mit Büros in Berlin und Zürich, entschieden. Seine Formensprache und seine klassische Orientierung führten zu klar ausgerichteten Räumen im 1'500 m2 grossen BergSpa. Herzstück ist hier der Hamam (450 m2), wo im Hauptraum der Nabelstein aus Soglio-Granit das Zentrum bildet. Für die Raumgestaltung des Hauptraumes sowie des Warmbades Sicaklik zeichnet der Zürcher Künstler Mayo Bucher verantwortlich. Mit der von ihm verwendeten Interferenzfarbe erhalten die Wände eine faszinierend schillernde Erscheinung je nach Standort und Lichteinfall. So erhält der Besucher des Hamam eine weitere Sinnesdimension: zu den intensiven Eindrücken von Temperatur, Luftfeuchtigkeit, Licht, Duft kommt die Sicht auf die farbig schimmernden Wände, welche an Opale, Perlmut oder Schmetterlingsflügel erinnern.

Vom Hauptraum ausgehend sind die einzelnen Räume mit Dampfbad und Bad, Seifenschaum- und Öl-Massage sowie Rhassoul angegliedert. Der Besuch im Hamam dauert sechzig bis neunzig Minuten und kann je nach individuell ausgewählten Massagen bis zu drei Stunden gehen. 

Der BergSpa hält allerdings viele weitere Angebote bereit, um Körper, Geist und Seele zu verwöhnen. Die grosse Zahl an exklusiven Massagen, für welche entsprechende Fachleute zugezogen werden, beeindruckt auch Kenner. Gross geschrieben wird auch Ayurveda. Diese ganzheitliche Lebensweisheit aus Indien gilt als älteste Naturheilkunde der Welt und ist bei uns Europäern äusserst beliebt. Im BergSpa des Schweizerhofs gibt es ein umfangreiches Spektrum an ayurvedischen Behandlungen. 

Eine weitere Novität ist das Programm von Just Pure. Dieser Name steht für das Mondphasen-Konzept der deutschen Wellness-Expertin Gabriela Just. Just Pure umfasst ebenso die Herstellung von hochwertigen Naturkosmetik-Produkten wie deren Anwendung in speziellen Beauty- und Pflegeprogrammen. Im Schweizerhof in Lenzerheide kann man je nach Mondphase entsprechende Treatments wie Massagen, Peelings und Bäder für den ganzen Körper oder Teile des Körpers geniessen. 

Wer es lieber etwas konventioneller mag, entspannt im 250 m2 grossen Saunabereich mit  Finnischer oder Bio Sauna und einem raffinierten Aussenbereich, welcher zusätzlich ein optisches Erlebnis bietet.

30 Gästezimmer von emulsion

Die Lenzerheide ist ein weites, auf 1'475 Meter über Meer gelegenes Hochtal, welches die Gäste schon Ende des 19. Jahrhunderts angezogen hat. Markante Berggipfel, Steinbrocken, Lärchenwälder, Bergseen, Alpen-Fauna und –Flora prägen die Landschaft. Diese heimischen Materialien waren es denn auch, welche die beiden Inneneinrichter Tanja Jörimann und Werner Woodtli der Firma emulsion aus Sils im Domleschg bei der Ausstattung der beiden Suiten und 28 neuen Gästezimmer inspiriert haben. Entstanden sind grosszügige, helle Räume, in welchen man Ursprünglichem wieder begegnet, allerdings in zeitgemässem, urbanem Design. Wärme statt Coolness, das heisst gebürstetes und geöltes Lärchenholz, weiche, grob gewobene Stoffe, warme, satte Farben, die an die Landschaft draussen vor dem Fenster erinnern. Den Inneneinrichtern ist eine eigene Interpretation von Design und Natur gelungen, welche eine gewisse Eleganz, einen Chic und doch viel Geborgenheit ausstrahlt. 

Im Untergeschoss sind 12 einfachere Gästezimmer entstanden, welche für jüngere Gäste und für ein kleineres Budget gedacht sind.

Das Restaurant 7078 und weitere neue Lokale im Schweizerhof

Die Gäste des Schweizerhofs haben die Wahl, sich in fünf verschiedenen, zum Hotel gehörenden Restaurants kulinarisch verwöhnen zu lassen. Im Haupthaus steht das neue Restaurant 7078 im Mittelpunkt. Küchenchef Roger Christen verwendet wenn immer möglich regionale Produkte und kommuniziert auf seiner Karte offen die Lieferanten aus der Umgebung und der übrigen Schweiz. Gekocht wird im 7078 direkt vor den Gästen, das kleine Angebot an ausgewählten Kreationen verspricht Hochgenuss für Augen und Gaumen.

Wer auf die einheimischen Spezialitäten setzt, ist im Restaurant Allegra richtig. Die klassischen Bündner und andere Schweizer Spezialitäten werden sorgfältig zubereitet und zeitgemäss interpretiert aufgetischt. Schliesslich lädt die Arvenstube ein, hier gibt es leichte und kreative Menus für Gäste, die sich für Halbpension entschieden haben.

Einige Schritte vom Haus entfernt locken zwei weitere Lokale: Das Scalottas, eine Original Bündnerstube, wo Käse- und Bündnerspezialitäten zelebriert werden und das La Scala, wo mediterrane Gerichte überraschen.

((Facts & Figures))

Der neue Schweizerhof in Lenzerheide im Winter 2006/07
Das führende Haus im 1’475 Meter über Meer gelegenen Hochtal Lenzerheide. 28 Zimmer und 2 Suiten «Alpenchic» im Neubau, 32 Zimmer «Nostalgie» im Haupthaus, 12 Zimmer «Budget» im Neubau und 9 Appartements (2 1/2 und 3 1/2 Zimmer) im Mitteltrakt. 3 Restaurants 7078, Allegra und Arvenstube sowie eine Café-Bar sowie 2 Restaurants einige Schritte ausser Haus: Scalottas und La Scala. 

Seit Dezember 2006 von Max Dudler erbautes BergSpa (1'500 m2) mit grösstem Hamam (450 m2) in den Schweizer Alpen, Sauna-Bereich (250 m2), Ayurveda-Anwendungen, klassische und exklusive Massagen sowie Beauty-Treatments mit der hochwertigen Just Pure Naturkosmetik-Linie. Erlebnisbad (32º C) mit Saunas und Dampfbad für die ganze Familie im Haupthaus. Zimmerpreise von 110.—bis 250.-- (Sommersaison) und CHF 130.—bis 350.—(Hauptsaison) pro Person und Tag inklusive Frühstücksbuffet, Benutzung des BergSpa, Familienbad und Sole-Aussenbecken. 

Winter-Packages: BergSpa «schnuppern» - 2 Tage im neuen Schweizerhof inkl. BergSpa, einer Just Pure-Behandlung und einem Rhassoul. Preis pro Person CHF 469.--.

BergSpa «angehaucht» - 3 Verwöhntage inkl. BergSpa, einer Just Pure-Behandlung, einem Entspannungsbad nach Wahl und einem Rhassoul. Preis pro Person CHF 759.-.

Seminarräume von 4 bis 80 Personen, Kongressräume bis max. 140 Personen. Seminarpauschalen ab CHF 210 pro Person und Tag. 

Sport: Ski Alpin, Ski Nordisch, Nordic Walking, Schneewandern. Tel. 0041 (0)81 385 25 25. Website: www.schweizerhof-lenzerheide.ch, E-Mail: info@schweizerhof-lenzerheide.ch ((Ende))

Verantwortlich für den Neubau:

Entwurf Neubau: Architekturbüro Wolfgang Behles, Zürich

Bauleitender Architekt: Architekturbüro Silvio Karlen, Chur

Architektur, Innenausstattung und Bauleitung BergSpa: Architekturbüro Max Dudler, Berlin und Zürich

Künstlerische Gestaltung Hamam und Welcome Desk: Mayo Bucher, Zürich

Inneneinrichtung Zimmer und Suiten «Alpenchic»: Tanja Jörimann und Werner Woodtli, emulsion, Sils im Domleschg

((dieser Text ebenso wie Fotomaterial können direkt auf der Homepage www.schweizerhof-lenzerheide.ch heruntergeladen werden oder bei der externen Medienstelle a.b.e.r. relations elektronisch angefordert werden: abeisl@goldnet.ch))
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