/ sinee w0 «Pliitzlicﬁ singt und schvﬁngt etwas in unserem Innern,

eine wundersame Sehnsucht nach Wald und Berg ‘

L ENZERHETIDE Domenic Feuerstem 1939

FEUERSTEIN essentials switzerland

Bundner Verwohnmomente



Philosophie

«Die Natur ist unser Lehrmeister»

FEUERSTEIN essentials switzerland umfasst die Herstellung einer hochwertigen und
sanften Pflegelinie wie auch die Anwendung dieser Produkte in entsprechenden Beauty-
und Pflegeprogrammen. In unseren Cremen, Olen, Seifen und Sprays sind die Energie
und die Kraft der Natur gespeichert. Die Bergkrduter und Extrakte, die wir fiir unsere
Erzeugnisse verwenden, stammen aus kontrolliert biologischem Anbau in Schweizer
Bergregionen. Das Wissen um die Wirkungsweise der Krauter ist teils jahrhundertealt.
Ausgewdhlte natiirliche Rohstoffe, reinstes Alpenwasser und eine schonende Verarbei-
tung bilden die Grundlagen unserer Produktion. Wir entwickeln und testen unsere
Pflegeprodukte ohne Tierversuche.

FEUERSTEIN essentials switzerland produziertin der Schweiz unter Beriicksichtigung der
neusten Erkenntnisse aus der Pflanzenkunde und nach international anerkannten Best
Practice Standards (GMP).

«Plotzlich singt und schwingt etwas in unserem Innern, eine wundersame Sehn-
sucht nach Wald und Berg und Einsamkeit und Frieden»

Die Poesie unseres Grossvaters Domenic Feuerstein griindet auf seinem unerschéopflichen
Wissen um die faszinierenden Vorgange in der Natur, die er in zahlreichen Biichern und
Fotografien festgehalten hat. Diese Familientradition der Naturverbundenheit fithren wir
mit FEUERSTEIN essentials switzerland fortin der Uberzeugung, dass gerade in der
heutigen schnelllebigen Zeit echte und unverfilschte Produkte wahrer Luxus sind.

Madlaina & Nicola Feuerstein

Signature Treatments

Die Biindner Verwohnmomente sind exklusive Signature Treatments mit Produkten von
FEUERSTEIN essentials switzerland. Das BergSpa-Team des Hotels Schweizerhof
Lenzerheide hat sein ganzes Konnen und seine ganze Erfahrungin die Entwicklung der
Treatments gesteckt, um Ihnen die besten Behandlungen anbieten zu konnen.

F E UERSTIEIN

essentials switzerland
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«Fortuna» - Gliick

Biindner Bergkrauterol-Massage

Die Massage mit hochwertigen Olen aus Bergkriuter-Extrakten von FEUERSTEIN
essentials switzerland wirkt harmonisierend, entspannend und starkt Thr inneres
Gleichgewicht.

 Einzelmassage >

 Paarmassage inkl. Prosecco mit Holunderbliitensirup >

> Tipp: Teilen Sie dieses ganz besondere Massageerlebnis mit Ihrem Partner. Zum Abschluss
geniessen Sie ein Glas prickelnden Prosecco mit Biindner Holunderbliitensirup.

Biindner Bergkristall-Krauterol-Massage

Vertrauen Sie der Natur, und stirken Sie sich mit den harmonisierenden Heilkriften der
Edelsteine.

« Biindner Bergkristall-Kriuterol-Massage >

> Hinweis: Warme Bergkristalle und regenerierende Bergkriuterole von FEUERSTEIN
essentials switzerland wirken angenehm kldrend und schenken Ihnen neue Vitalitit
und Energie.

Biindner Bergkrauterstempel

Die Stempel mit ausgewéhlten Bergkriutern regen den Stoffwechsel und das Immunsy-
stem an, fordern die Durchblutung, wirken beruhigend auf Thren Kérper und verbessern
das Hautbild. Erleben Sie eine besonders tiefe Entspannung.

o Biindner Bergkriuterstempel >

> Hinweis: Abwechselndes Klopfen, Streichen und Kreisen bereitet Ihnen ein besonders
wohltuendes Erlebnis.

«lch mochte mich
vom schwingenden Glockengeldute
ins Traumland tragen lassen.»
Domenic Feuerstein, 1938

60 Min. CHF 120.-
30 Min. CHF 80.-
60 Min. CHF 250.-
60 Min. CHF 140.-
60 Min. CHF 140.-



«Magia da Muntogna» - Bergzauber

Biindner Honigpeeling

Dieses entziindungshemmende Peeling aus leicht erwdrmtem, feinstem Biindner Honig
mit Sesam fordert die Durchblutung, regt den Stoffwechsel an und versorgt Thre Haut mit
wertvollen Vitaminen und Mineralstoffen. Es wird auf den Korper aufgetragen und leicht
einmassiert.

« Biindner Honigpeeling >

Biindner Creme-Korperpeeling

Durch das sanfte Creme-Peeling mit pflegenden Substanzen wie Jojobaol, Weizenkeimol,
Schweizer Berghonig, Ringelblumenextrakten und feinsten Peelingpartikeln aus Mandel-
kern- und Olivensteingranulaten wird die Haut sanft gereinigt und gleichzeitig gepflegt.
Fiir ein strahlend glattes Hautbild.

o Biindner Creme-Koérperpeeling >

> Tipp: Beide Peeling-Behandlungen bieten wir Ihnen auf Wunsch gerne auch in Kombina-
tionen an: Mit einem erfrischenden Gesichtspeeling aus pflegenden Olen, Ringelblumen
und Schweizer Berghonig oder mit einer nihrenden Korperpackung von FEUERSTEIN
essentials switzerland.
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«Giansauna Tendra» - Zarter Enzian

Biindner Bergkrauterpackung

Verwohnen Sie Korper, Geist und Seele mit wertvollen Krauterextrakten und Honig aus
Schweizer Bergregionen. Weitere erstklassige Inhaltsstoffe von FEUERSTEIN essentials
switzerland wie Sheabutter, Aloe Vera und Jojobadl sorgen fiir hochstes Wohlbefinden.

« Biindner Bergkrauterpackung >
> Hinweis: Nach dem sanften Auftragen auf den Korper geniessen Sie zugedeckt eine kurze

Entspannungszeit. Die Krduterpackung nihrt Ihre Haut mit wertvollen Wirkstoffen aus
der Natur und einer Extraportion Vitamin E.

> Tipp: Geniessen Sie vor der Korperpackung ein sanftes Peeling oder ein wohltuendes Bad.

«Der Wald wird trdumen und der Wind
mit leisen oder rauschenden Akkorden
sein Schlummerlied harfen.»
Domenic Feuerstein, 1938

30 Min. CHF 80.-

30 Min. CHF 80.-

«Ich habe den Wald und die Berge
sehr gerne, und ich bin sehr reich,
weil ich all dies habe.»

Domenic Feuerstein, 1938

30 Min. CHF 80.-



«Lai da Muntogna» - Bergsee «Es ist mir, als tauchen meine Augen
in einen klaren, grundlosen Bergsee.»
Domenic Feuerstein, 1938

Biindner Krauter-Entschlackungsbad

Mit anregenden Krautern wie Schachtelhalm, Tigerkraut und Kamille, Griintee-Extrakten
und itherischen Olen wirkt dieses Bad entschlackend, gewebestraffend, klirend und
fordert die Durchblutung. Dieses tiefenreinigende Entgiftungsbad kann gezielt gegen
Lymphstau und Cellulite eingesetzt werden.

Biindner Honig-Milch-Bad

Die kostlich duftende Emulsion aus Milch, Rahm, Biindner Berghonig und einer ausglei-
chenden Krautermischung starkt die Abwehrfunktion der Haut. Das balsamische Bad
wirkt regenerierend bei gestresster Haut und verleiht Thnen einen frischen und samtig
weichen Teint.

Biindner Bergkrauterol-Bad

Gonnen Sie sich Entspannung und Pflege. Dieses herrlich duftende und reichhaltige
Aromadlbad mit Traubenkernol, Avocadodl und Schweizer Bergkrauter-Extrakten wirkt
riickfettend und {ibt eine wohltuende und vitalisierende Wirkung auf Haut und Seele aus.

Biindner Edelweissbad

Tauchen Sie ein in eine edle Mischung aus kostbaren Olen, wertvollen Bergkriutern,
Honig und Edelweiss-Extrakten. Schenken Sie Threr Haut ein sinnliches Verwohnerlebnis!

o Alle Bader > 20 Min. CHF 50.-

> Tipp: Verwohnen Sie sich anschliessend mit einer entspannenden Bergkriuterol-Massage
oder einer Bergkriuterpackung.



«Grusaida» — Alpenrose

Gesichtsbehandlungen fiir die Frau

 Reinigung, Aromadl-Dampf, Peeling, Ausreinigung oder Massage und Pflegemaske >

 Reinigung, Aromadl-Dampf, Peeling, intensive Ausreinigung, Brauenkorrektur, >
Massage und Pflegemaske mit Farblicht.

> Hinweis: Zusditzliche kosmetische Angebote wie z.B. Wimpern firben, Oberlippen-Depi-
lation, Brauenkorrektur und vieles mehr sind separat buchbar.

Gesichtsbehandlung fiir den Herrn

 Reinigung, Aromadl-Dampf, Peeling, Ausreinigung oder Massage >
und Pflegemaske mit Farblicht.

«Poppina Staila» - Sternenkind

«Poppina Staila» fiir den Korper

Nach der totalen Entspannung im Aroma-Vollbad oder einem erfrischenden Korperpeeling
werden Gesicht, Dekolleté und Kopf sanft massiert. Die anschliessende Biindner Berg-
krauterpackung verwohnt Korper, Geist und Seele. Zusitzlich werden Thre Fiisse mit einer
Pedikiire gepflegt.

« «Poppina Staila» fir den Kérper >

«Poppina Staila» fiir Gesicht und Hande

Nach einer wohltuenden Gesichtsbehandlung (90 Min.) werden Thre Hinde mit einer
sanften Manikiire verw6hnt.

« «Poppina Staila» fiir Gesicht und Hande >

> Hinweis: Natiirlich diirfen Sie sich diese Verwohnangebote auch gonnen, wenn Sie kein
Baby erwarten.

«Ein wundersamer Alpenrosenbusch
leuchtet mir lieb und teuer entgegen.»
Domenic Feuerstein, 1938

60 Min. CHF 130.-
80 Min. CHF 180.-
60 Min. CHF 130.-
80 Min. CHF 180.-

«Es ist ein kleines Fest fiir mich,
dass ich diesen winzigen, vom Himmel
gefallenen Stern finden durfte.»

Domenic Feuerstein, 1938

150 Min. CHF 295.-

150 Min. CHF 295.-



Manikiire

o Manikiire ohne Lack > 45 Min. CHF 65.-
o Manikiire mit Lack > 60 Min. CHF 75.-

Kosmetische Fusspflege

« Fusspflege ohne Lack = 45 Min. CHF 75.-
o Fusspflege mit Lack > 60 Min. CHF 85.-
Farben

o Wimpern farben > 20 Min. CHF 35.-
+ Augenbrauen firben = 15 Min. CHF 30.-
o Wimpern und Augenbrauen firben > 30 Min. CHF 50.-
o Brauenkorrektur > 15 Min. CHF 20.-
Depilation

¢ Ganze Beine >> 60 Min. CHF 85.-
« Ganze Beine und Bikini >> 60 Min. CHF 100.-
« Ganze Beine, Bikini und Achseln >> 75 Min. CHF 105.-
« Halbe Beine bis und mit Knie >> 30 Min. CHF 55.-
« Halbe Beine und Bikini > 45 Min. CHF 75.-
« Halbe Beine, Bikini und Achseln > 60 Min. CHF 90.-
« Bikini >> 15 Min. CHF 35.-
o Achseln > 15 Min. CHF 30.-

o Oberlippe > 15 Min. CHF 20.-



Sollten Sie Ihren Termin nicht wahrnehmen kénnen, bitten wir Sie, uns dies mindestens 24 Stunden
im Voraus mitzuteilen. Andernfalls miissen wir Ihnen 50% der gebuchten Leistung in Rechnung stellen.
Besten Dank fiir Ihr Verstindnis! (Preisinderungen vorbehalten, Stand Mai 2011)
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